SAMEN LEVEN
IN NEDERLAND

Omgangsvormen in makkelijke taal



ZWEMMEN FIETSEN
AFVYAL VERKEER
HUIS YRIJWILIGERSWERK
OPENBAAR VERYOER HUI P
TOESIAG ZIEKTE TAAL SCHOOL
WERKBEIASTING RECHTEN
PLICHTEN DISCRIMINATIE
VOOROORDELEN DISCUSSIE
REGELS ONGEIOVIG DEMOCRATIE
PERSVRIJHEID SAMENWONEN
PARTNERKEUZE SCHEIDEN ABORT US
EUTHANASIE OPYOEDING KLEDING
SEKS BELEEFD ZIJN BEGRIP
BEHULPZAAM COLLEGA'S
AFSPRAKEN KINDEREN
' OUDERENETEN




Inleiding | 7

1 OverNederland | 8
1.1 Democratie | 9
1.2 Wonen in Nederland | 11

2 Vrijheid en gelijkheid | 18
2.1 Discriminatie is verboden | 19
2.2 De vrijheid om te geloven wat je wilt | 21
2.3 Devrijheid om te zeggen wat je wilt | 26
2.4 De vrijheid om je eigen leven te bepalen | 30
2.5 Mannen en vrouwen zijn gelijk | 34

3 Omgangsvormenin Nederland | 38
3.1 Dedrie B’s: Beleefd, Begrip, Behulpzaam | 39
3.2 Typisch Nederlands | 43

4 Handige websites | 50 )
|



YORDANOS

REZA
24 JAAR, UIT ERITREA 34 JAAR, UIT IRAN 18 JAAR, UIT MAROKKO

ZINEB

SAMSSON 33 JAAR, ANU ACHMED
UIT MOZAMBIQUE 17 JAAR, UIT NIGERIA 40 JAAR, UIT SYRIE

In dit boekje komen ook deze
nieuwkomers aan het woord.
Wat vinden zij van Nederland?

HEBA MOHAMMED AISSATA
17 JAAR, UIT SYRIE 21 JAAR, UIT SYRIE 16 JAAR, UIT GUINEE

A=

GAORIEH 4 pbuvewn

MICHAL
37 JAAR, UIT POLEN 32 JAAR, UIT SYRIE 22 JAAR, UIT VIETNAM



Ben je nieuw in Nederland? Dan heb je vast gemerkt
daterverschillen zijn met je geboorteland.

De mensen hier wonen anders. Ze hebben andere
regels. En gaan anders met elkaar om.

Het kost natuurlijk tijd om de Nederlandse
samenleving te leren kennen. Maar dit boek
helptje een beetje op weg. We vertellen je over
de Nederlandse ‘normen en waarden’. Daarmee
bedoelen we alle afspraken, regels, rechten en
plichten die belangrijk zijn in dit land.

In het laatste hoofdstuk kun je lezen waar je
terechtkunt als je dingen moet regelen. Zoals een
taalcursus of zwemles. Of als je vragen hebt over
belastingen of verzekeringen. Zo voel jij je hopelijk
snel thuis tussen de Nederlanders!



Hoofdstuk 1
Over Nederland

Nederland is een van de rijkste landen ter wereld.
Mensen hebben vrijheid en kansen. Maar daar moet
elke Nederlander wat voor doen. ledereen heeft
rechten, en ook plichten. In dit hoofdstuk lees je
wat je van de regering mag verwachten. En wat de
regering van jou verwacht.



1.1 Democratie

Nederland is een democratie. Dat betekent dat
inwoners mogen meebeslissen over het bestuur
van het land. Daarom worden elke vier jaar
verkiezingen gehouden. Alle Nederlanders van

18 jaar en ouder mogen stemmen. Stemmen is een
recht. Hetis niet verplicht.

Partijen
In Nederland zijn verschillende politieke partijen.
Ze hebben allemaal verschillende ideeén. Je mag
zelf kiezen welke partij het best past bij jouw eigen
ideeén. De partij die de meeste
stemmen krijgt, krijgt ook de

. ) €€
meeste machtin de regering.
Stemmen
Als je gaat stemmen, doe :
. . YORDANOS
jedatin een afgesloten 24 JAAR, UIT ERITREA
stemhokje. Je mag zelf kiezen et leven in Nederland
op welke partij of persoon je is goed. Ik denk dat
stemt. Niemand mag dat voor BB I
. . eens weten. Hoe goed
jou bepalen. Je hoeft ook niet het is om in een veilig
te zeggen op wie je stemt. en democratisch land

Jouw stem blijft geheim. te wonen.
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ZINEB
18 JAAR, UIT MAROKKO

‘In Marokko heb je wel
kansen. Maar alleen als je
heel rijk bent. Ben je arm?
Dan moet je niet dubbel,
maar drie keer zo hard
werken om er te komen.

In Nederland is dat anders.
Hier heeft iedereen gelijke
kansen. In Nederland weet
je waar je aan toe bent.
Afspraak is afspraak. Voor
iedereen. Mensen zijn heel
correct. Daar hou ik van.’
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Rechtsstaat
Nederland is een
rechtsstaat. Dat betekent
daterregels zijn waar
iedereen zich aan moet
houden. En dat errechten
zijndie iedereen heeft.

Al deze regels en rechten
staanin de wet. ledereen
moet zich aan de wet
houden. Ook de regering.

Grondwet

De belangrijkste wet van
Nederland is de grondwet.
ledereen moet zich aan de
grondwet houden. Andere
wetten en regels mogen
nooit tegen de grondwet

ingaan. En regels uit de grondwet kunnen niet
makkelijk veranderd worden. In de grondwet staan
belangrijke mensenrechten. Zoals vrijheid van
meningsuiting. En vrijheid van geloof. Daarover lees

je meerin hoofdstuk 2.

ledereen moet zich aan de
wet houden. Ook de regering.
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